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Блтодо ]ф оеп.
Бьгход,

г

' :1['.1 ;'11;]}з

|{аторийность Белки 8ирьт 9глеводьт
(атша рисов{ш молочная вязк€ш

о маслом
181,з9

1 50/5

2з],4] 4,6 9,96 1) 1<

9ай с оахаром 28з 200 з9,9 1)",- 0,4 22

&еб птпеничнь:й 42о,05 40 104 0,08 7,25 0,13

€ьтр (порцишги) 21,01 10 35 2'6з 2,66

[{ача;тьньие ю1ассь' ш Р[ноеоёе,пнь'е _ :уцалообеспеченнь'е

Блподо ]ф оеп.
Бьтход,

г |{а-глорийность Белки [ирьт )/глеводьт
(атпа рисовш{ молочна'л вязк:ш
с масло]!|

1 81,з9
1 50/5

2з7 '4] 4,6 9,96 11 )<

(акао о молоком 28з 200 1з5,0 з,6 з,6 22,90

&еб птшеничньтй 420,02 40 104 1) о,4 22

€ьтр (порциями) 21,01 10 з5 2,6з 2,66

1{исломолочньтй продукт 476,01 100 62 1) 7'/ 4,5

ФБ3 ш шнва;ошёьа

Блтодо ]ф рец.
Бьтход,

г
1{а_тторийн

ость
Белк

11

}{ир
ь1

)/глевод
ь1

(аттта риоов€ш молочн'ш

вязка'{ о маслом

181,39

15015

2з7.41 4,6 9.96 1) )5

(акао о молоком 28з 240 135,0 з,6 з,6 22,80

{,леб птпеничньй 420,02 40 104 1)-,- 0,4 22

€ьтр (поршиями) 21,07 10 35 2,6з 2,66

1(исломолочньтй продукт 416,01 100 62 1) 1) 4,5

8беё

Рассольник ленинщадокий 54.47 2001\0 1,09.17 2,09 5,01 |з,9

Биточки из мяса куриць1 с

соусом

502,5з 60|з0 159,02 9,95 9,48 8,51

1{артофельное пторе 138.06 150 117,00 ?5
!'е 4,8 14,7

9ай о сахаром 28з 2о0 з9,9 9,98

&еб птпеничньтй 42о,02 4о \04 0.4 22

&об рхсано-птпеничньтй 421,17 40 88 0,4 18,4


